
Speiseplan 
15.04. bis 19.04.2024
Öffnungszeiten: Mo.– Fr.: 11.45 Uhr bis 13.30 Uhr

Montag  
Paniertes Schnitzel, Pommes und Rahmgemüse A,G        10,00€

Dreierlei Knödel auf Pilzen und Salat A,G     8,90€

Großer Bunter Salatteller       8,90 €

Dienstag
Putengeschnetzeltes in Curry Reis und Salat   A,G        10,00€

Neues Rezept Japanische Nudeln mit Möhren, Ingwer, Minze, Koriander

Sesam und Salat A,G     8,90€

Großer Bunter Salatteller       8,90 €

Mittwoch
Fleischküchle mit Püree und Lauchgemüse A,G           10,00€

Gefüllter Pfannkuchen mit Spinat und Feta und Salat A,(3)                                8,90€

Großer Bunter Salatteller                                                                                    8,90€

Donnerstag
Paniertes Fischfilet mit Sauce Remoulade, Salzkartoffeln

und Salat A (3)         10,00€

Shakshuka mit Sesamkartoffeln und Salat C 8,90€

Großer Bunter Salatteller                            8,90 € 

Freitag
Coq au vin, Nudeln und SalatA, (3)          10,00€

Zucchini Kartoffelpuffer mit Kräuterdip und Salat A,G,C               8,90€

Großer Bunter Salatteller                                8,90€

Täglich: Currywurst mit Pommes frites 6,70€,  

Port. Pommes frites 3,90€,      Dessert 2,60 €
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Angaben zu den Inhaltsstoffen
1. Geschmacksverstärker z.B. mit Glutamat, in Essigprodukten, Gewürzen und Soßenpulver
2. Antioxidationsmittel z.B. in fast allen Essigprodukten, Gewürzen und Soßenpulvern
3. Konservierungsstoffe z.B. in Essig, Rote Beete, Käse, etc.
4. Pökelsalze z.B. in Wurst, Schinken und Speck
5. Farbstoffe z.B. Cola, Fanta, Desserts und Soßen    
6. Geschwärzt (Oliven)

A Gluten haltiges Getreide E Erdnüsse I Sellerie 
B Krebstiere F Soja J Senf
C Eier G Milch K Sesam 
D Fisch H Nüsse (Schalenfrüchte) L Sulfit/Schwefel Oxid
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